
#Run and Pray
à Montfort-L’Amaury

Chaussez vos baskets, priez, courez avec nous vers la messe ! 
Soyez acteurs de vos dimanches matins!

Rendez vous les dimanches 16 octobre, 11 décembre, 12 février, 16 avril et 02 juillet 
à 9h30 devant l’église Saint Pierre en tenue de sport avec un sac de rechange.

Après un temps de lecture de l’évangile, de louange, courons ensemble! Laissons nous 
emporter par nos jambes et, déconnectés en pleine nature, prions ensemble et 
contemplons la beauté de la nature que Dieu nous a offert dans cette belle région. 

#Couronsàlamesse
#CouronsVERSlamesse!

1 - Pour qui?: pour tous 
ceux qui ont reçu le 
sacrement de la 
confirmation ou qui s’y 
préparent

Infos pratiques:

2 - Je confirme ma présence:
À l’adresse: 
runandpraymontfort@gmail.com

3 – Pour toute question 
vous pouvez joindre 
appeler le 0645304781 
( Laetitia de Clerck )


